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Rad télocvid
ad télocvicny
Reditel skoly vydava podle ustanoveni § 30 zdkona ¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stiednim,
vyssim odborném a jinéem vzdeélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich zmén a uprav, tento rad odborné
ucebny jako soucdst Organizacniho radu Skoly. Zdci jsou s nim sezndmeni vidy v prvni hodiné predmétu
ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tridni knihy. Dbaji na to, aby byli dodatecné pouceni Zaci,
kteri v prvni hodiné chybéli. Tento iad nabyva platnosti 1. 10. 2019.
Zaci vstupuji do télocviény a aten pro télesnou vychovu pouze pod dohledem vyuéujiciho. Zaci, ktefi v
hodiné necvici (jsou z cviceni ¢aste¢né nebo upln¢ uvolnéni nebo jsou momentalné indisponovani), se
fidi pokyny ucitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potiZzemi o nich informuji vyuéujiciho na zagatku
hodiny, nebo okamzité pii jejich vzniku. Zaci, ktefi zadaji o Gasteéné nebo Gplné uvolnéni z télesné
vychovy, si sami zafidi 1ékatské vySetfeni a pfedlozi vyucujicimu doporuceni registrujiciho praktického
1ékate pro déti a dorost nebo odborného lékare o osvobozeni. Do rozhodnuti feditele Skoly o uvolnéni se
ucastni vyuky v plném rozsahu a bez tlev.
Zéci cvidi v télocviéné v predepsaném cvigebnim Gboru, protoZe vinou nevhodného obledeni a obuti mize
dojit k urazu.
Zaci provadgji v télocviéné jen &innosti uréené vyucéujicim. P nich dodrzuji pfesné stanovené postupy a
zpusoby cviceni. Cvici a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich ptfitomnych osob.
S télovychovnym néfadim a zatizenim télocvi¢ny zachéazeji Setrn&. Pokud zjisti zavadu, kterd by mohla
ohrozit bezpecnost cviceni, oznami ji neprodlené vyucujicimu. Pfed zahdjenim cvieni vyucujici
prekontroluje bezpe¢nost technického vybaveni t&locviény. Zaci nesmi pouZivat natadi a nacini bez
pokynu vyucujiciho (cvicitele, trenéra).
Bez védomi ucitele se zaci nevzdaluji z t€locvicny. Vyucujicimu také ohlasi navrat do t€locvicny - napf.
po pouziti WC.
Pti cviceni nesmi mit Zaci na sobé hodinky, fetizky, ndramky, velké nausnice a jiné predméty, které by
mohly ohrozit bezpe€nost cviciciho, popt. jinych cvi€icich. Také by mohlo dojit k jejich poskozeni.
Ukladaji je na misto, které ur¢i vyucujici.
Kazdy traz hlési Zaci ihned vyucujicimu, aby mohl byt oSetien a také zaznamenan do Knihy trazi. Pokud
Zaci nebo jejich rodice nahlasi uraz dodatecné, Skola to uvede do zdznamu o Urazu.
Zaci udrzuji pofadek v télocviéng, natadi vraceji na uréena mista. Vyuéujici nafad’ovnu po kazdé hoding
uzamykayji.
Z4ci nesmi nosit a pouzivat v t&locviéné zvykacky a zadné jidlo.
Té¢locvicna je vybavena lékarnickou a na viditelném misté je vyvéSen Traumatologicky plan.
Zaktm je zakazan svévolny vstup do kabinetu Tv, natad’ovny a sauny.
Z4ci a cvitenci dodrzuji hygienicka pravidla pred a po cviéeni (obledent, rozcviéeni, umyti po cvieni a
osu$eni vlastnim ru¢nikem, pfevlecenti).
Pti vzniku Skodné udalosti je povinnosti tuto zalezitost okamzité ohlésit Skole s tim, Ze feditelstvi
rozhodne o zplisobu odstranéni nebo finan¢ni thradé€. Stejné tak v piipad€ prondjmu.
Pfi vzniku pozaru, havarie se navstévnici fidi Smérnici zajisténi pozarni ochrany, Pozarni poplachovou
smérnici a Pozarnimi fady. PoZar je nutné okamzit€ oznamit!
V prostorach télocvicny (tak jako ve vSech prostorach Skoly) je trvaly zakaz kouteni, uzivani alkoholu a
navykovych latek (pii zjiSténi u ndjemcit dojde k okamzitému vypovézeni smlouvy).
VSsichni ucastnici prostor télocviény vyuzivaji ptilehlé toalety a udrzuji na nich poradek.
Za uklid a provoz prostor télocviény zodpovida Skolnik (¢. mobilniho telefonu 737358707).
Pro zajisténi bezpecnosti jsou prostory télocvicny, mimo provoz, uzamceny (vstupni dveie venkovni i
Vl’litf‘l’li). )  Digitainé podepsal Mgr. Pavel
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