Skolni rok: 2011/2012

Minimalni preventivni program

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Masarykova zé&kladni a matefska Skola Mel¢, prispévkova
organizace, okres Opava

Jméno a prijmeni feditele

Mgr. Vladimir Kornas

Telefon na reditele

556 309 021 739 031 889

E-mail na reditele

zsmelc@zsmelc.cz

Jméno skolniho metodika

Mgr. Lucie Cechovicova

prevence

Telefon 556 309 021

E-mail lucie.cechovicova@zsmelc.cz
Specializaéni studium Ne

Jméno vychovného poradce

Mgr. Marie Seidlerova

Telefon

556 309 021

E-mail

marie.seidlerova@zsmelc.cz

Specializacéni studium

Ano

Realizator vzdélavani

Ostravska univerzita v Ostravé

Pocet tfid | Pocet zakl/studentl | Pocet ped. pracovnikli| Vychovatelka SD
ZS - | stupen 8 116 8 2
ZS - Il. stupen 4 88 8
Celkem pedagogt na Skole* 19




2. STRUCNA ANALYZA VYCHOZI SITUACE S VYUZITiIM EVALUACE Z PREDCHOZIHO

SKOLNIHO ROKU

2.1.ZMAPOVANI VNITRNICH A VNEJSICH ZDROJU SKOLY

VNITRNIi ZDROJE

Charakteristika skoly

Charakteristika budovy — skola vyuziva 3 budovy (budova MS,
kde sidli také 1. a 2. ro¢nik ZS a skolni druZina, Cp. 128, dale
hlavni budovou ZS, ¢p. 192 soucasti organizace je také ZS
Stablovice, ¢p. 80.

Charakteristika materialné-technického vybaveni -  Skola
disponuje 18 ucebnami, z toho 9 kmenovymi, 2 mistnosti jsou
vybaveny pro SD. Odborné ucebny: fyzika a chemie,
pocitatova u€ebna, dilny, hudebni vychovy, vytvarna vychova,
sauna, télocviCna, posilovna. Pro vyuku je vyuzivan Skolni
pozemek, Skolni zahrada s nau¢nou stezkou a venkovni
viceuCelové hristé. Venkovni prostory jsou o velkych
prestavkach, volnych hodinach a vramci Skolni druziny
vyuzivany k relaxaci déti. U matefské Skoly se nachazi hristé
na kopanou, minikoSikovou, malé dopravni hfisté a pralezky.
V odpolednich hodinach probiha ve tfidach vyuka na hudebni
nastroje a zajmové krouzky (pévecky sbor, sportovni —
palkové hry, micCové hry, keramika, country tance,
zdravotnicky, dramatizace, vytvarny, fotograficky, anglicky
jazyk) Skola je pomérné dobfe vybavena didaktickou
technikou, kmenové ucebny Il. stupné a vétsina i uceben i I.
stupné jsou pfipojeny k internetu s dataprojektory. Skola také
disponuje 4 interaktivnimi tabulemi a moderni pocitacovou
ucebnou. Informacni technologie slouzi pro dalSi zkvalitnéni
vyuky ve tfidach a k mimos$kolni ¢innosti.

Sociokulturni _ a narodnostni  charakteristika  Zaku
Demograficky vyvoj vedl k poklesu poctu, v sou¢asné dobé se
pocet pohybuje kolem 200 2akd. Témér Ctyfi pétiny zaku skoly
patii bydlistém do spadovych oblasti jinych obci vzdalenych 5-
15km. Asi jedna pétina Zaku je ze dvou détskych domovd.

2004/2005 234 zaku
2005/2006 230 zaku
2006/2007 220 zaku
2007/2008 193 zaki
2008/2009 190 zaki
2009/2010 199 24ka
2010/2011 213 Zaku
Prostfedi - Skola je Uplnou z&kladni $kolou vesnického

charakteru. Asi u jedné tretiny Zaka je mistem bydlisté obec,
ve které se Skola nachazi, ostatni dojizdéji z blizkeho okoli.

Rizikova prostredi ve Skole — Satny, WC
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SMP, preventivni tym
a vedeni skoly

e Skolni f4d — jasné definuje postupy a sankce pfi vyskytu

RPCH
e RVP -z ngj vychazi SVP, jehoz soudasti je také SPS
e Realizatofi primarni prevence ve Skole:

o Reditel skoly - dle Vyhlagky 72/2005 Sb.

o zabezpecuje primarni prevenci RPCH a odpovida za ni

jmenuje SMP a vytvafi podminky k jeho préaci

dokladuje kontrolnimu organu (CSI)

zapracovava do Skolniho fadu feSeni problému

souvisejicich s potencialnim vyskytem RPCH ve Skole

o podporuje tymovou spolupraci SMP, VP a tfidnich
ucitelt

o sleduje efektivitu prevence RPCH

o spolupracuje s metodikem prevence v PPP a na kraji

00O

Skolni metodik prevence — naplii &nnosti upravena
Vyhlaskou ¢&. 72/2005 Sb.

o metodicko-koordinaéni ¢innost

o informacni €innost

o poradenska €innost

Vychovny poradce -  ¢len specializovaného

poradenského tymu, jeho standardni €innosti jsou rovnéz

dany Vyhlaskou €. 72/2005 Sb.

o Koordinuje spole¢né s SMP aktivity v oblasti prevence

o Aktivné nabizi poradenskou €innost

o Zameéfuje se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém
vyvoji, sebepojeti a komunikaci s druhymi.

o Jedna se socidlnim odborem, konzultuje problémy
s odbornymi pracovisti

Tridni ucitel 3

o spolupracuje se SMP pfi zachycovani varovnych
signalt, provadi pribézné diagnostiku zaka a tfidy,
podili se na realizaci Preventivniho programu a na
pedagogické diagnostice vztah(l ve tfidé

o motivuje k vytvofeni vnitfnich pravidel tfidy, kterd jsou
v souladu se Skolnim fadem, a dba na jejich dlisledné
dodrzovani, podporuje rozvoj pozitivhich socialnich
interakci mezi zaky tridy

o je garantem spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci
nezletilych zaku tridy

o ziskava a udrzuje si pfehled o osobnostnich
zvlastnostech zaku tfidy a o jejich rodinném zazemi

pedagogoveé a dalsi pedagogicti pracovnici Skoly
o realizace konkrétnich preventivnich aktivit ve vyuce
a specialnich preventivnich akci Skoly

nepedagogicti pracovnici Skoly



Funkce SMP

o Kompetence SMP jsou dany Vyhlagkou o poskytovani
poradenskych sluZzeb ve skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich &. 72/2005 Sb. dle Skolského
zakona ¢&. 561/2004 Sb. — Priloha ¢&.1 (citace ze
standardni &innosti Skoly, bod Il. standardni Cinnosti
Skolniho metodika prevence)

o SMP pusobi zéroveii jako vyuéujici na 2. stupni a
dyslektlcky asistent, odbornost rozSifena $kolenim
v organizaci Renarkon (80 hodin) vramci projektu
,Vzdélavaci program pro pedagogy ZS a SS v oblasti
prevence socialné patologickych jevu® a absolvovanim
jednodennich seminafa (vyklad legislativy ve Skolstvi,
ziskani dotaci v primarni prevenci, u€ast na schizkach
s OMPA)

Skolni preventivni tym — do uZsSiho tymu patfi feditel Skoly,

SMP a VP, do S$irsiho pak tfidni uditelé, vedouci
predmétovych skupin a motivovani ucitelé

Vnitfni informacéni
zdroje
(jejich vycet uveden
v pfiloze €. 2)

Odborna literatura, odborné ¢asopisy, dokumenty

Videotéka

Webova stranka Skoly — www. zsmelc.cz

Schranka duvéry — umisténa vedle feditelny

e-mailovd adresa SMP — lucie.cechovicova@zsmelc.cz,
VP — marie.seidlerova@zsmelc.cz

Skolni &asopis — Zvidalek

Skolni rozhlas — pravidelné tydenni relace aktualit $koly
Nasténka — umisténa na chodbé Skoly, tematicka, pravidelné
aktualizovana

VNEJSi ZDROJE

Zdroje metodické

Vycet uveden v pfiloze dokumentu €. 2

pomoci
Databaze
VZdelaé’l?n(;Ch dalitv')"t o SMP metodicky seminaf pro pedagogické pracovnlky ZS a
prod a :,s' SS - edukaéni projekt SPIRALA I zaméfeny na ochranu
pecdagogicke reprodukéniho  zdravi, prevenci  HIV/AIDS, prevenci
pracovniky

onkologickych onemocnéni, pfedevS§im zhoubnych nadoru
prsu, a na didaktické zpracovani dané problematiky.




Prehled
preventivnich
programu a
volnoc¢asovych
aktivit

Pfehled preventivnich programu

NAZEV DUVOD VYBERU KONTAKTNI
ORGANIZACE PROGRAMU OSOBA
Slezske gymnazium Zvysit informovanost Mgr.Kamila

Opava — pfednaska v
ramci projektu Help
P3

Zaku o problematice
poruch pfijmu potravy

Tkarova,vedouci
projektu a SMP

Tesalonika -
prednaska - Jak si
nenechat ublizit

Seznamit zaky 3. a 4.
roCniku se zpusoby
ublizovani, faleSnymi
predstavami o
nasilnicich a udélit
praktické rady, jak se
branit

Mgr. Roman Hota
- lektor

Tesalonika — Zvysit informovanost | Mgr. Roman Hota
prednaska — Moderni zaku 5. ro¢niku o - lektor
je nekourit dasledcich a vlivu
koureni na jejich osobu

Eurotopia Opava Zvysit informovanost Bc. Lucie

0.p.s. NZDM KLUB zakl 9. ro¢niku Valikova

MODRA KOCKA- v oblasti sexudlni
preventivni program- vychovy a nebezpedi

Sexudlni vychova sexudlniho zneuZiti

Spole¢nost pro Vychova zaku Mgr. Zuzana

planovani rodiny a k reprodukénimu Prouzova,

sexualni vychovu — zdravi, prevence vykonna feditelka
osvétova a informacni rizikového chovani SPRSV

kampan v souvisejicich
oblastech
Bezpecny internet (E- Seznamit zaky Mgr. Lucie
bezpeci) s nebezpecim virtualni Cechpviéové,
komunikace a SMP
souvisejicimi pojmy
jako kyber$ikana aj.

Odbor socialnich véci Informovat zaky o Sociélni

— beseda na téma
Socialné-pravni
ochrana déti

odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a
soudnictvi ve vécech
mladeze a Sikané

pracovnice Mgr.
Hana Klapetkova

Beseda s
gynekologem

Zvysit informovanost
24k v oblasti sexualni
vychovy a pohlavné
prenosnych nemoci

MUDr. Marek
Schwarc

Pfehled volno€asovych aktivit

Palkové hry

Mgr. Vladimir Konas

Utery 13:30 — 15:00

Pévecky sbor

Utery 12:20 — 13:05

Mgr. Katefina Mockova

Keramika

Po,¢t,pa 13:30-15:00

pi Hana Grossmannova

Country tance

Mgr. Jana Samarkova

Dramatizace

Pondé&li 13:30-15:00

Mgr. Ludmila BeneSova

Anglicky jazyk

Utery 13:20 — 14:30

Mgr. Lucie Cechoviéova




Micove hry Pondéli 13:30-15:00 | pi Anna Schindlerova
Pohybovy kr. Stfeda 13:30—15:00 | pi Anna Schindlerova
Fotograficky Patek 13:30 — 15:00 | Mgr. Tomas$ Ryba
krouzek

Vytvarny krouzek Stfeda13:20 — 14:05 | Mgr. Jifi Soska
Zajmova Vv Stfeda14:15 - 15:00 | Mgr. Jifi Soska
Zajmova Tv Stfeda13:20 — 15:00 | Mgr. Toma$ Ryba
Nabozenstvi

Maly &tenar Pondéli 12:10_12:50 | Steckerova
Pohybové hry Utery 13:00 — 13:45 | Steckerova
PocitaCovy kr. Stfeda 12:10-12:55 | Steckerova

Zumba

Ut, st-13:30-14:30

Zuzana Pastefikova

Odkazy na zakony a
metodické pokyny
MSMT, popi. PCR

Vycet uveden v pfiloze dokumentu €. 3

Socialni sit’ — sit’
organizaci a
odbornych zarizeni

Sit organizaci a odbornych zafizeni, na které se bude $kola

obracet v indikovanych pfipadech, viz pfiloha &. 4

2.2. MONITORING

MONITOROVANI
NAZORU K POPISU

SITUACE VE SKOLE
Zaci o Skolni klima o Setrem, pomoci standavrdrllch,
e Klima $kolni tfidy dotgznlku (vysledkx Setreni
v pfiloze dokumentu €. 5)
- - . e Elektronicky dotaznik
* Idl;alntlI;kace rizikovych s instrukcemi (vysledky
oblfas v piloze &. 6)

Ugitelé e Setfeni pomoci rozhovoru -

pedagogové se aktivné ucastni

* Znalost a podpora preventivnich program( spolu

preventivni strategie a

oo het szaky a jsou pravidelné
glr(i\llfntlvmch akdivit infovr[noyépi o} aktudlnim
smérovani prevence na
poradach
Neomluvené hodiny Pocet Zakd: 6 | Pocet hodin: 49
2. stupen z chovani Pocet 24kl: 2
ZneuZiti alkoholu Pocet Zak(: 0 | Pocet pfipadu: 0
Zaznamy cetnosti ZneuZiti drog PocCet zaku: 0 | Pocet pripadi. 0
vyskytu RPCH Koufreni: Pocet 7aku: 4 | Pocet pfipadl: 2
v minulém skolnim Agresivni, nésilné chovani Pocet 2aku: 3 | Pocet pfipadu: 3
roce Problémové chovani spojené | Netolismus: 0 | KyberSikana: 0
s PC
Kradeze Pocet Zakl: 4 | Pocet pfipadu: 4
Sexudlni obtézovani Pocet Zakd: 1 | Pocet pripadu: 1




e Vystupy zaznamd SMP:

o Snizeni poc¢tu zneuZziti alkoholu a navykovych latek

o ZvySeni Uspésnosti odhalovani koufeni a zaskolactvi u
zaku, zvySeni informovanosti zaku 5. a 6. ro¢niku o
vlivech a nasledcich koufeni

o Zvy8eni informovanosti Zzaku a pedagogl v oblasti
nebezpeli zneuZiti internetu (kyberSikana aj.) a
predejiti problémového chovani spojeného s PC

o ZvySeni uspésnosti odhalovani agresivniho chovani i
po skon€eni vyucovani, zlepSeni kontrolovatelnosti
Zaku véetné udélovani naslednych postihi

o U kradezi zjisténi pachateltu zhruba v poloviné pfipadu

o Zaznamenani sexudalniho obtéZovani u dvou Zaku 8.
roCniku

o ZvySeni informovanosti zaku v oblasti sexualni vychovy
a partnerskych vztaha (pfedevsim starSich zaku)

o Seznameni 2aka 1. ro¢niku s nastrahami a nebezpecim

o Seznameni zaka s odborniky z oblasti gynekologie,
socialniho odboru, z Centra prevence rizikové virtualni
komunikace a;.

o Prace ftfidnich uciteld — zavedeni pravidelnych
tfidnickych  hodin, zlepSeni komunikace s rodici
problémovych zaku, v€asna diagnostika a nasledna
intervence zaku a tridy

Vystupy evaluace
z predchoziho
skolniho roku

e zaznamy SMP uvedeny ve vyhodnoceni &innosti prevence
ve Skolnim roce 2010/2011 v pfiloze €. 7

2.3. ANALYZA VYCHOZI SITUACE

SWOT ANALYZA

- Vysoka nabidka a znaSi strany také | - Nedostatek finanénich prostfedkd na
poptavka po preventivnich programech realizaci komplexnich, dlouhodobych
realizovanych zdarma vramci dotaci a programu primarni prevence pro 2aky
fondu z EU - Vysoka dostupnost navykovych latek a

- Vyuzivani moznosti vzdélavani v oblasti vysoka mira tolerance spole¢nosti k jejich
primarni prevence (diky fonddm mnohé uzivani

opét zdarma) - Castetna kvalifikovanost SMP

- Dobra kvalita preventivnich programu
prevence a besed s odborniky, které
odpovidaji potfebam nasich zaku

- Nedostate¢na ochrana déti pfed alkoholem
a pasivnim koufenim vrodiné a na
vefejnosti

- Dobra informovanost Skoly o aktualnich
nabidkach a novinkach v prevenci od
OMPA - Nizké& prezentace programu a preventivnich

aktivit Skolou

- Kumulovana funkce

- RozS8ifeni  spoluprace s organizacemi
poskytujicimi programy PP




CiL:

ZDUVODNENI CILE:

NAVAZNOST NA DLOUHODOBE CiLE

Nulova tolerance zneuzivani navykovych
latek, v€asna diagnostika tfidnimi ugiteli u
projevu rizikového chovani a intervence

ZlepSeni informovanosti a aktivni

spoluprace s rodici v oblasti RPCH

Absolvovani dalSich doplriujicich Skoleni a
seminafl vramci DVPP v oblasti primarni
prevence

Spoluprédce se Zzakovskym parlamentem,
zapojeni zaku do PP

. CiLE mPP

Nezajem rodi€u a zakonnych zastupcl o
problematiku primarni prevence RPCH

Klesajici zdjem zaku o volnoCasove aktivity
a zajmové ¢innosti
absence

Prevence jen ve Skolach,

prevence v rodindch

Omezena kontrolovatelnost Z2akd  po
skonceni vyucovani, omezené moznosti
postihu

Mobilni telefony, anonymita internetu

V ramci tohoto dokumentu jsou uvedeny pouze kratkodobé cile, které vyplyvaji ze
stfednédobych a dlouhodobych cilu definovanych v preventivni strategii Skoly, viz

SPS 2011/2014.

Zvysit informovanost pedagogu a

zakt v problematice rizik virtualni
komunikace a netolismu a potirani
kybersikany.

UKAZATELE DOSAZENI CILE:

Pocet vzdélavacich programu na
dané téma

SniZzeni poctu vyskytu kybersSikany
a problému souvisejicich
s uzivanim PC

ZvySeni kompetenci zefektiviiuje praci

pedagogickych pracovnikl, zkvalithuje

vychovné
nezbytnou

pusobeni na Z4ky. Je
soucasti  psychohygieny.

Pfedchazeni vyskytu kyberSikany.

Cil souvisi se sledovanim novodobych

jevl

souvisejicich s riziky  virtualni

komunikace a potiranim kybersikany.



CiL:

UKAZATELE DOSAZENI CILE:

ZDUVODNENI CiLE:

NAVAZNOST NA DLOUHODOBE CILE

CiL:

UKAZATELE DOSAZENI CILE:

ZDUVODNENI CILE:

NAVAZNOST NA DLOUHODOBE CILE

Zapojit do realizace MPP i tridni
samospravy a samotné zaky.

Pocet zu€astnénych 24ka podilejicich se
na ,peer programech*“ a osvétovych
projektech.

zaku na

Spoluucast a spoluprace

informaci, Uc¢innéjSimu pfijeti hodnot a
ztotoZznéni se s postoji.

Cil vyplyva z dlouhodobého zaméru
zvySeni zapojeni aktivity Zakd do
primarni prevence

Zamezeni kradezim

Snizeni vyskytu poctu odhalenych i
neodhalenych kradezi (vedeni evidence
a zaznamenavani jednotlivych pfipadu).

Dukladnym proSetfenim kradeze (popf.
uspésnym odhalenim vinika) s dirazem
na hledani pficiny vede pedagog zaky

k dodrzovani stanovenych
spole¢enskych norem a zakonl a
celkové prispiva ke zvy$eni bezpecnosti
ve Skole.

Cil souvisi se zamezenim rozvoje
kriminalnich ~ projevd  chovani  se
zaméfenim na védomé odcizeni véci
druhych.



CiL:

UKAZATELE DOSAZENI CILE:

ZDUVODNENI CIiLE:

NAVAZNOST NA DLOUHODOBE CiLE

CiL:

UKAZATELE DOSAZENI CILE:

ZDUVODNENI CILE:

NAVAZNOST NA DLOUHODOBE CILE

Nastaveni pozitivniho klima ve
tridach, ve skole, podpora dobrych
vzajemnych vztahG mezi 2zaky ve
tridach, vrstevnickych skupinach déti
rizného véku.

Kladnéjsi hodnoceni vztaht 2zakd ke
Skole a v kolektivu zjistované
prostfednictvim anket a dotazniku.

ZlepSovani klimatu Skoly a tfidy vede ke
sniZzovani agresivity a kriminality $kolni
mladeze a zvySovani uspésnosti zaku
v mnoha smérech.

Tento zamér je vpfimé souvislosti
s dlouhodobym cilem zlepSovani klimatu
Skoly a podpora zdravého klimatu tfidy,
snizeni agresivnich projevd a vulgarity
mezi zaky (prevence Sikany)

Zvysit daslednou kontrolu zaskolactvi
(pravého zaskolactvi i zaskolactvi
s védomim rodicd) s vySetienim pficin

Snizeni poc¢tu neomluvenych hodin v
evidenci tfidnich  uciteld a pocet
odhalenych zaskolactvi.

Zaskolactvi je chapano jako poruseni
8kolniho fadu Skolského zakona, ktery
vymezuje povinnou Skolni dochézku.
Nezfidka je spojeno s dalSimi typy
RPCH, které obvykle negativné ovliviuje
osobnostni vyvoj jedince.

Cil je soucasti koncepce na omezeni
umysiného a ucelného zames$kavani
Skolniho vyu€ovani Zaky.
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CiL:

UKAZATELE DOSAZENI CILE:

ZDUVODNENI CIiLE:

NAVAZNOST NA DLOUHODOBE CiLE

Zvysovani informovanosti zaku
v problematice rizikovych projeva
chovani a zvySovani  socialni
kompetence k odmitani vsech forem
sebedestrukce

PoCet  realizovanych preventivnich
programl a pocet zaku, ktefi se jich
aktivné zucastni.

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Souvisi se zamérem systematického
vedeni zakl ke zdravému zivotnimu
stylu, bezpec€nosti a ochrané zdravi,
dislednému trvani na dodrzovani
stanovenych pravidel ve Skolnim fadé a
pravidel slusného chovani.

4. SOUBOR AKTIVIT PRO JEDNOTLIVE CIiLOVE SKUPINY

Popis prostifedkl (opatfeni, aktivit), které naplnuji vySe definované cile.

4.1 Pro pedagogické pracovniky skoly zajistit

- A) informovanost vSech pedagogickych i nepedagogickych pracovniki Skoly

O

— skladbé MPP a nastavenych pravidlech

— TFadu Skoly
— krizovém planu Skoly

— zdrojich odborné pomoci,

— pozadavcich na praci tfidnich ucitelu,
— kompetencich jednotlivych €lent Skolniho poradenského pracovisté,
— 0 vedeni dokumentace a vyméné informaci

- B) plan vzdélavani SMP a ostatnich pedagogickych pracovnik
v problematice PP riznych forem RPCH
—  SMP - Drogova situace na Opavsku — PPP — 3. listopad — na
protidrogovém oddé&leni Policie CR v Opave,
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Hrncifska 22 (por. Ing. Ladislav Kubesa — komisaf, por. Bc. Martin
Veclerek — komisar

— Kriminalita 8kolni mladeze — PPP — podzim 2011 — Policie CR
kriminalni oddéleni (statni zastupkyné JUDr. Maliskova)

4.2 Aktivity MPP zamérené na rodicovskou verejnost

zabezpecit informovanost rodi€d o preventivni strategii  Skoly, MPP
prostfednictvim tfidnich schlzek (prezentovano také
na internetovych strankach Skoly), seznameni se Skolnim fadem, seznameni
s postupem Skoly v pfipadé krizové situace

poskytnuti adresare poskytovatell sluzeb s ohledem na problematiku zvliadani
socialné nezadouciho chovani u déti

distribuce informacnich materialt

informovat rodi¢e o konzultadnich hodinach SMP

zkvalitnéni prace tridnich uciteld smérem k rodi¢liim

zprostifedkovani odborného poradenstvi mimo skolu

pribézna prezentace vysledkd preventivnich €innosti a aktivit (prezentace
také na webu $koly)

Skolni akce ur€ené pro rodi¢e s détmi

4.3Pro cilovou skupinu zaku skoly zajistit

A. SpoluGigast ugitelll na preventivni strategii zakomponované ve Skolnim

vzdélavacim programu Skoly

Dle metodického pokynu k primarni prevenci socialné patologickych jevu u
déti, zakl a studentu ve Skolach a Skolskych zafizenich €.j.: 20 006/2007 — 51
ze dne 16. fijna 2007: Do S$kolniho vzdélavaciho programu vydaného
feditelem Skoly (dle Skolského zdkona) je zaclenéna problematika prevence
socialné patologickych jeva u déti, v pfipadé neni-li vydan ramcovy vzdélavaci
program (dle Skolského zakona) je tato problematika zaclenéna do osnov tak,
aby se prevence socialné patologickych jevla u Zaku stala pfirozenou soucasti
8kolnich osnov a vyuky jednotlivych pfedmétd a nebyla pojimana jako
nadstandardni aktivita Skol.

Zaclenéni programd PP do MPP Skoly ze strany neziskovych &i statnich
organizaci zabyvajicich se primarni prevenci RPCH, viz nize (jednorazové
aktivity)
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Jednorazové aktivity:
Jedna se o preventivni aktivity jednorazového charakteru, které jsou zarfazeny jako soucast vyu€ovani i mimo néj. Jsou realizovany
z internich personalnich zdroju, pfipadné se jedna o programy, nabizené vnéjSimi organizacemi (neziskoveé &i statni), které se

zabyvaji prevenci RPCH.

Nazev Strucna charakteristika Realizator Cilova Pocet Pocet Termin Zodpovédné
programu programu skupina zaki  hodin konani osoby
Prava krasa se Program seznamuijici zaky Slezské gymnazium Z4aci 8.a 9. 36 2 3.11.2011  Mgr. Kamila
skryva uvnitr s poruchami pfijmu potravy, Opava — prfednéska v ro¢niku Tké&cova

jejich pficinami, viivy a ramci projektu Help P3 (SMP, VP)

disledky na zdravi, lé¢bou, ’

zasadami spravného

stravovani.
Cas promén Vychovné-vzdélavaci program  Spoleénost pro Zakyné 6. 25 1 7.11.2011  Mgr. Alena

pro divky planovani rodiny a a 7. ro¢niku BlaZzkova

o dospivani sexudlni vychovu (SMP)
Jak si Beseda seznamuijici zaky se Tesalonika Z4ci3. a 46 2 Bfezen Mgr. Roman Hota
nenechat zpusoby ublizovani, faleSnymi 4. ro¢niku 2012
ublizit pfedstavami o nasilnicich a

udéluje praktické rady, jak se

branit
Moderni je Beseda s zaky Tesalonika Z4ci 5. 14 2 Bfezen Mgr. Roman Hota
nekoufit o dusledcich a vlivu koufeni na rocniku 2012

jejich osobu
Sexualni Preventivni program ke Eurotopia Opava 0.p.s.  Zaci 9. 19 2 Kvéten Bc. Lucie Valikova
vychova zvySeni informovanosti Zakua NZDM KLUB MODRA  roé&niku 2012

v oblasti sexualni vychovy a
nebezpedi sexualniho zneuziti

KOCKA
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Bezpecny
internet
(E-bezpeci)

Sexualni
vychova —
osvétova a
informacéni
kampan
spojena se
sbirkou

Socialné-
pravni ochrana
déti

Sexualni
vychova

Preventivni program
seznamujici zaky

s nebezpecim virtualni
komunikace a souvisejicimi
pojmy jako kyberSikana aj.

Vzdélavani v oblasti
partnerskych vztah( véetné
prevence rizikového chovani

Beseda s zaky o odpovédnosti
mladeze za protipravni Ciny a
soudnictvi ve vécech mladeze
a Sikané

Beseda s divkami

Ve spolupraci

s Centrem prevence
rizikové virtualni
komunikace Pdf UP
Olomouc

Spolecnost pro
planovani rodiny a
sexualni vychovu

Odbor socialnich véci

Odborny Zensky lékar

Z4ci 6.
rocniku

Z4ci 8. a
9 ro¢niku

Z4ci 6.
rocniku

Zé&kyné 8.
a 9. roéniku

26

26

Leden 2012

Unor 2012

Brezen
2012

Kvéten
2012

Magr. Lucie
Cechovicova,
SMP

Mgr. Zuzana
Prouzova, vykonna
feditelka SPRSV

Mgr. Hana
Klapetkova,
socialni pracovnice

MUDr. Marek
Schwarc
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Soucasti minimalniho preventivniho programu je celkem 7 téchto pfiloh:

1. Citace ze standardni ¢innosti Skoly, bod Il. standardni €innosti Skolniho
metodika prevence

2. Vnitfni informacni zdroje a zdroje metodické pomoci

3. Odkazy na zakony a metodické pokyny MSMT, popt. PCR

4. Sit organizaci a odbornych zafizeni, na které se bude Skola obracet
v indikovanych pfipadech

5. Vysledky dotazniku mapuijici $kolni klima

6. Vysledky dotazniku identifikujici rizikové oblasti

7. Vyhodnoceni €innosti prevence za skolni rok 2010/2011

Dne 5. zafi

Vypracovala SMP: ..........coovviiiiiieeeennn,
Mgr. Lucie Cechovitovéa

Schvalil feditel Skoly: ...t

Mgr. Vladimir Kornas
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Citace:
II. Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

Metodické a koordinaéni ¢innosti

1) Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu Skoly.

- je na Skole koordinator — pomaha, koordinuje

- predava, zprostfedkovava informace uciteliim

- nedéla vSechno sam

- nenechat delegovat na sebe vSechno

- znat své kompetence
2) Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamétenych na prevenci zaSkolactvi,
zévislosti, nésili, vandalismu, sexudlniho zneuZivani, zneuZivani sektami, prekrimindlniho a
krimindlniho chovani, rizikovych projevi sebepoSkozovani a dalSich socidlné patologickych
jeva.

3) Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikt Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevi (vyhleddvani problémovych projevi chovani, preventivni prace s tiidnimi
kolektivy apod.).

4) Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniku Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevi.

5) Koordinace pripravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvka
do vzdéldvaciho procesu a na integraci zdkl/cizincl; prioritou v rdmci tohoto procesu je
prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otdzkou pfijimani kulturni a
etnické odliSnosti.

6) Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence socidln¢ patologickych jevii, s metodikem preventivnich aktivit v
poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a
dalSimi zafizenimi a institucemi), které ptisobi v oblasti prevence socidlné patologickych jevi.

7) Kontaktovédni odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v ptipadé akutniho vyskytu socidln€ patologickych jevi.

8) Shromazd’ovéni odbornych zpriv a informaci o Zécich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v rdmci prevence socidlné patologickych jevii v souladu s ptedpisy o
ochranég osobnich tudaju.

9) Vedeni pisemnych zdznamt umoZnujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti §kolntho
metodika prevence, navrZzend a realizovand opatfeni.

Informaéni ¢innosti

1) Zajistovani a preddvani odbornych informaci o problematice socidlné patologickych jevi,
o nabidkdch programli a projektli, o metoddch a formdach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikiim Skoly.

2) Prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.
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3) Vedeni a priabéZzné aktualizovani databaze spolupracovnikii Skoly pro oblast prevence
socidlné patologickych jevl (organy statni spravy a samospravy, stfediska vychovné péce,
poradny, zdravotnicka zafizent, Policie CR, organy socidlni pé&e, nestdtn{ organizace ptisobici
v oblasti prevence, centra krizové intervence a dal$i zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).

Poradenské ¢innosti

1) Vyhledavani a orientacni Setieni zaka s rizikem ¢i projevy socidlné patologického chovani;
poskytovani_poradenskych sluzeb t€émto zdkiim a jejich zdkonnym zdstupctim, piipadné
zajiStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spoluprici s ttidnimi uciteli).

2) Spolupréce s tfidnimi uciteli pfi zachycovéni varovnych signdli spojenych s moznosti
rozvoje socidlné patologickych jevii u jednotlivych z4kl a tiid a participace na sledovani
urovné¢ rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj socidlné patologickych jevi ve
Skole.

3) Priprava podminek pro integraci zaki se specifickymi poruchami chovani ve $kole a
koordinace poskytovdani poradenskych a preventivnich sluZzeb témto zdkim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.
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Literatura u VP:
e MUDr. Karel Ne$por - Jak pfekonat problém s hazardni hrou
- Jak prestat brat (drogy)
- Stfedoskolaci o drogach, alkoholu, koufeni a leps$ich vécech
- Alkohol, drogy a vase déti

- Fit 200l
e MUDr. Jifi Presl - Drogova zavislost
e M.l de Carli - Nechce se mi ucit
e M. Maloney, R. Krancova - O uzkosti a depresi

Zdenék VoijtiSek - Netradi¢ni ndbozenstvi u nas

F. Schmeichel - Jako vzduch k dychani
- Rasismus a nacionalismus v sou¢asném zivoté
- Prevence Sikanovani ve Skolach

Literatura u SMP:
Knihy u SMP:
e Michal Kolar — Skryty svét Sikanovani ve skolach, Portal 2000

e Michal Kolar - Nova cesta k lIé¢bé sikany, Portal, 2011

e Zdenék Martinek — Agresivita a kriminalita Skolni mladeze, Grada 2011
e Jan - Uwe Rogge — Déti potrebuji hranice, Portal 2000

e Jan Neuman — Dobrodruzné hry a cvi€eni v pfrirodé, Portal 2011

e Alison Munden, Jon Arcelus — Poruchy pozornosti a hyperaktivita

e Jonni Kincherova — Psychologické testy pro kluky a dévcéata

Filmy u SMP:

e Mezi nimi
- sexualni vychova, prevence HIV/AIDS
- ur€eny pro promitani ve vyuce na ZS a SS

e Skoda facky, ktera padne vedle - dokument CT o fyzickém trestani zaku a o
Sikané Zakua vaci ucitelim

e Katka I, Il - autenticky pfib&h drogové zavislé divky

e Zkazena mladez - finsky film natoeny podle skuteéné udalosti — Sikana

e Rekviem za sen - hrany film o souZiti a vztazich drogové zavislé matky a syna

e Seznam se bezpecné - www.seznamsebezpecne.cz dokument o nebezpedich
internetu

Dokumenty a skripta
e Primarni prevence rizikového chovani ve skolstvi, Miovsky a kol., Centrum
adiktologice, 2010, ke staZzeni http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/70/2006/
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o Déti a jejich problémy I, Il, lll a Dité a dospivajici na utéku - obé publikace
slouzi jako prevence RPCH, ke stazeni:
http://www.linkabezpeci.cz/webmagazine/kategorie.asp?idk=239

e Prevence uzivani tabaku, alkoholu a jinych drog u dospivajicich - ke stazeni
na www.msmt.cz, v sekci Socialni programy, v podsekci prevence rizikového
chovani, v dokumentech. V této sekci jsou i jiné dokumenty:

- Zivotni styl a zdravi ¢eskych skolaku
- model Zivotni spokojenosti adolescentu_
- trendy v kuractvi déti a dospivajicich v CR
- soucasne trendy v lécbé adolescenti aj.
e Drogy a drogove zavislosti | a Il (Kalina) www.adiktologe.cz
 Skolni metodik prevence — soubor materiali — Ing. Ji¥i TySer, Hnévin 2006
o Skripta — Socialné patologické jevy na skolach, Vzdélavaci program pro
pedagogy ZS a SS v oblasti prevence socialné patologickych jevi, Renarkon
0.p.s., RPIC:VIiP s.r.o., 2010
¢ Rizika virtualni komunikace (pfiru¢ka pro ucitele a rodi¢e), NET UNIVERSITY
Olomouc, 2010
e Bezpecnost predevsim: realisticky pristup k dospivajicim a drogam, 2006

Uzitecné webové stranky: 5

www.prevence-info.cz — portal pro SMP
www.prevence-praha.cz prevence, informace a manual pro tvorbu MPP
www.primarniprevence.cz prevence, RCH, SPJ

www.icm.cz prevence, RCH, SPJ

www.ceskaskola.cz

www.rvp.cz RVP

www.odyssea.cz — vzdélavaci programy pro ucitele a zaky, OSV
www.adiktologie.cz - zavislosti

www.alkoholik.cz - alkohol

www.dokurte.cz - koufeni

www.sananim.cz - drogy

www.odrogach.cz - drogy

www.drogy-info.cz — drogy

www.drogovaporadna.cz drogy

www.minimalizacesikany.cz — Sikana

www.sikana.org Sikana

www.sekty.cz sekty

www.mkc.cz multikulturni centrum

www.cicpraha.org centrum pro integraci cizinct
www.amnesty.cz Amnesty international CR
www.podaneruce.cz — pomoc v obtiznych Zivotnich situacich
www.linkabezpeci.cz — pomoc v obtiznych Zivotnich situacich
www.anabell.cz — poruchy pfijmu potravy
www.urazneninahoda.cz zdravi a bezpeénost
www.linkabezpeci.cz

www.e-bezpeci.cz - nebezpedi internetu
www.pomoconline.cz nebezpedi internetu
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www.jsi.cz jednota Skolskych informatiku
www.hranostaj.cz — hry pro Zaky a studenty — adaptacni kurzy, $koly v pfirodé
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Prehled vybranych platnych predpisi
pro oblast prevence rizikovych forem chovani

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisi
Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzd¢€lavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochédzky, ve znéni pozdéjsich predpist

VyhlaSka €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych
poradenskych zafizenich

Vyhlaska ¢.116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢&.72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skol4ch a Skolskych poradenskych zatizenich, ze dne 15. dubna 2011,
kterd nabyva ucinnosti dnem 1. 9. 2011

Vyhlaska ¢.263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance skol a Skolskych
zatizeni zfizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, krajem, obci nebo
dobrovolnym svazkem obci

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani

Vyhlaska ¢.15/2005 Sb., kterou se stanovi nélezitosti dlouhodobych zamérti, vyro€nich zprav
a vlastniho hodnoceni Skoly

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonii

Vyhléska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditaéni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovnikl

Vyhlaska ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zameéstnance Skol a Skolskych
zatizeni zfizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, krajem, obci nebo
dobrovolnym svazkem obci

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné€ vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné
dalsich zdkonu

Vyhlaska €. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci
péce ve stiediscich vychovné péce

Vyhlaska 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu tstavni vychovy a ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich
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Vnitroresortni piedpisy a dokumenty

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentt ve
Skolach a skolskych zatizenich ¢.j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projevim rasismu,xenofobie a intolerance,
C.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani
mezi Zaky Skol a Skolskych zatizeni ¢.j.: 24 246/2008-6

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvéni zéki z vyu€ovani,
prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j.: 10194/2002-14 (Véstnik MSMT sesit 3/2002)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zaku a studenti ve Skoldch a
Skolskych zafizenich zfizovanych MSMT, ¢.j. 37 014/2005-25 (Véstnik MSMT sesit 2/2006)

Pravidla pro rodice a déti k bezpe¢n€jsimu uZivani internetu, ¢.j.: 11 691/2004-24
(Véstnik MSMT sesit 6/2004)

Spoluprice predskolnich zafizent, $kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pii prevenci a pfi
vySetfovéani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané,
¢j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT sesit 11/2003)

Volny &as a prevence u déti a mladeze (MSMT 2002)

Evaluace a diagnostika preventivnich programti (MSMT 2002)

Skoln{ preventivni program pro matei'ské a zakladni §koly a ¥kolska zaiizeni (MSMT 2001)

Vladni usneseni ¢. 693/2006 - Zména podminky pii poskytovani finanénich prostredkil
statniho rozpoctu v oblasti primdrni prevence.

Pedagogové proti drogam - Program preventivnich aktivit uplathovanych ve Skolach a
Skolskych zatfizenich (MSMT 1999)

Strategie

Strategie prevence rizikovych projevii chovéni u déti a mladeZe v ptisobnosti resortu MSMT
na obdobi 2009-2012

www: http://www.msmt.cz/socialni-programy/strategie-prevence-socialne-patologickych-
ievu-u-deti-a?highlightWords=strategie+prevence

Strategie prevence socidln¢ patologickych jevil (rizikovych projevii chovéani ?) u déti a
mladeZze v Moravskoslezském kraji na obdobi 2009-2012

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdelavaci soustavy Moravskoslezského kraje 2012
http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/sk/dz-msk-11 10 13 00.pdf
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Nérodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018
www: http://www.vlada.cz/cz/ppov/protidrogova-politika/dokumenty/narodni-
strategie/narodni-strategie-protidrogove-politiky-na-obdobi-2010-az-2018-71880/

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2011-2014
www: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/assets/soc/strategie protidr pol msk na-
obdobi 2011---2014.pdf

Strategie prevence kriminality na léta 2008-2011
WWW:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/dokument/2007/prevence/strategie1016/strategie3.pdf

Koncepce prevence kriminality Moravskoslezského kraje na 1éta 2009 -2011
www: http://verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/cz/prevence-kriminality-dokumenty-
13170/

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Zakon ¢. 379/2005 Sbh., o opati‘enich k ochrané pred Skodami piisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi toxikomaniemi a o zméné souvisejicich zakoni,
ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné dalSich zakoni, ve znéni

pozdéjSich predpisa

MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI
Trestni zakon ¢. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni zdkona ¢. 306/2009 Sb., a navazujici predpisy
- nové¢ upravil 1 problematiku nedovoleného naklddani s omamnymi a psychotropnimi latkami
(drogami) - jejich vyrobu, pfechovavani (drzeni), péstovani rostlin atd. Na dpravu obsazenou
v trestnim zdkoniku navazuji zmény v zdkon¢ o prestupcich (§ - 283, 284, 285, 286, 287, 288)
a dvé nové¢ pfijatd nafizeni vlady, kterd zdvaznym zpisobem stanovi jednotlivdi mnoZstvi.
Nejedna se o legalizaci! (1. ledna 2010)

Natizeni vlady ¢. 455/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zdkoniku stanovi, které rostliny
nebo houby se povazuji za rostliny a houby obsahujici omamnou nebo psychotropni latku a
jaké je jejich mnoZstvi vétsi neZ malé ve smyslu trestniho zadkoniku

Natizeni vlady ¢. 467/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zdkoniku stanovi, co se
povazuje za jedy a jaké je mnoZstvi vétsi nez malé u omamnych latek, psychotropnich latek,

piipravki je obsahujicich a jeda

Natizeni vlady ¢.114/1999 Sb., kterym se pro tcely trestniho zdkona stanovi, co se povazuje
za jedy, nakazlivé choroby a Sktidce

Zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediaéni sluzbé a o zméné dalsich zakoni, ve znéni
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wevs

pozdéjSich predpisa

Z:akon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o0 zméné nékterych zakonu (zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze), ve znéni pozdéjsich piredpisi

MINISTERSTVO VNITRA

Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich piedpisii
Zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjSich piedpisi

Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zFizeni), ve znéni pozdéjsich piredpist
Zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaji

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich piredpisi
Zakon ¢. 94/1963 Sb. , o rodiné, ve znéni pozdéjsich predpisi
Zakonik prace ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisa

Natizeni vlady ¢. 469/2002 Sb., kterym se stanovi katalog praci a kvalifika¢ni pfredpoklady a
kterym se méni natfizeni vlady o platovych pomérech zaméstnancti ve vetejnych sluzbach

Vev s

a sprave, ve znéni pozd¢jsich predpist
Zakon ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu ve znéni pozdéjSich piredpisi
Zakon ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni podpoi‘e ve znéni pozdéjsich predpist

Z:akon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach ve znéni pozdéjSich predpisu

Usneseni Predsednictva Ceské ndrodni rady ¢. 2/1993 Sb.,o vyhlaeni Listiny zakladnich prav
a svobod jako soucést ustavniho pofddku CR, ve znéni pozdéjsich predpist

MINISTERSTVO FINANCI

Z:akon ¢. 218/2000 Sb., o rozpoc¢tovych pravidlech a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu (rozpoctova pravidla), ve znéni pozdéjSich predpisi

Zakon ¢. 143/1992 Sb., o platu a odméné za pracovni pohotovost v rozpoctovych
a v nékterych dalSich organizacich a organech, ve znéni pozdéjsich pi‘edpisi

wevs

Zakon ¢. 202/1990 Sb., o loteriich a podobnych hrach, ve znéni pozdéjSich piedpisi

24



MAGISTRAT MESTA OPAVY WWW.opava-city.cz

Odbor socialnich véci

OSPOD , Krnovska 71C, Opava

5 Vedouci oddéleni:
Bc. Pavla Stenclova

pavla.stenclova@opava-city.cz
553 756 649

Péce rodicli o déti, dpravu vztahu
k ditéti pii rozchodu rodict, tyrani
déti

Kuratori pro mladez:
Mgr. Be. Milan Kokof
milan.kokor @opava-city.cz

553756 678

Klara Stépankova, DiS.
klara.stepankova@opava-city.cz
553 756 648

Vychovné problémy a trestna
¢innost déti a mladezZe do 18 let,
pfednéaskova Cinnost

Odbor skolstvi

Protidrogovy koordinator a manaZer prevence kriminality, Krnovsk 71C, Opava

Dagmar Pol4skova
dagmar.polaskova@opava-city.cz
553 756 725

Poradenstvi v oblasti
protidrogovych zavislosti a
pfedchdzeni krimindlnich jevi

URAD PRACE

Oddéleni poradenstvi, Bochenkova 4, Opava

Posta.up @op.mpsv.cz

553 608 111, 553 608 110

Informacné poradenské sttedisko pro
volbu povolani a pracovné profesn{
poradenstvi pro nezaméstnanou mladez

v evidenci. Psychodiagnostika uchazect o
zaméstnani, aktualni info o siti SS a VS.

POLICIE CR www.policie.cz

Preventivné informa¢ni skupina, Tyrsova 26, Opava

Npor. Bc. René Cernohorsky

pisop@mvcr. Cz
974 737 208

974 737 207,

Poradenstvi k trestné ¢innosti déti
a mladeze, trestni odpovédnost

mladeze

Sluzba kriminalni policie a vySetFovani, Hrnéii'ska 17, Opava

974 737 319

MESTSKA POLICIE WWW.mp.opava.cz

Skupina prevence, Krnovska 71A, Opava

Str. Ivo Spi¢ak,

731 141 906
Str. Pavla Losertov4,

731 144 927
Prevence.mp@opava-city.cz

553 756 658,

553 756 730,

PrednaSkova Cinnost — drogy,
bezpecnost
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SKOLSKA ZARIZENI

Pedagogicko-psychologicka poradna, Rybi trh 7-8, Opava www.ppp.opava.cz

Socialni pracovnice:

Martina Bilikova, DiS., bilikova@ppp.opava.cz
553 625 736

Zjistovani pri¢in a zvlastnosti ve
vyvoji déti, feSeni vyukovych a
vychovnych obtiZi, problematika
VPU, posuzovéni Skolni zralosti,
profesni orientace

5 Metodik prevence:
Mgr. Lucie Simeckové, simeckova@ppp.opava.cz
73316 48 32

Specialné pedagogické centrum Srdce, Slezského odboje 5, Opava nestroj.com/zsso

Socialni pracovnice:
Bc. Ivana Celtov4,
Spc.srdce @seznam.cz
739 475 123

553 626 092,

Centrum pro déti s t€lesnym i
mentdlnim postiZzenim.Poradenské
a terapeutické sluzby détem a
mléadeZi se zdravotnim
postizenim, jejich zakonnym
zastupciim, Skoldm a Skolskym
zafizenim v regionu. Opava a
Bruntal.

Stiredisko vychovné péce, Hradecka 16, Opava www.diim-ostrava.cz

AMBULANTNI Individudlni skupinova a rodinna
terapie (problémy ve Skole,
Specialni pedagog: rodiné, gambling, experiment

Mgr. Hana Elekovd, svpdm@seznam.cz
553 713 065

s drogou do 15 let,osobnostni a
psychické problémy do 18 let).

INTERNATNI
AntoSovicka 258, Ostrava — Koblov

svpostrava@telecom.cz
605 357 518

596 239 202,

Détsky domov, Rybi trh 41, Opava www.dd-opava.cz

Mgr. M. Skrabal detsky-domov@opava.cz 553 777 520

CPIV - Centrum podpory inkluzivniho vzd

élavani, Husova 17, Opava

774 089 096

Mgr. Michal Mic¢ek michal.micek @cpiv.cz
Opava@cpiv.cz

774 089 182

Prevence SPJ, socidlni poradenstvi,
podpora zavadéni inkluz. Hodnot do
vzdélavani na ZS

Stiedisko volného ¢asu, Jaselska 4, Opava www.svcopava.cz

Jaselska - J. Poldkova info@svcopava 553 712 821,553 71210

Husova - Bc. V. Kalavsky husova.otp@svcopava.cz
553 625 356

Zajmové vzdélavani, naplnéni volného
casu. Krouzky, kurzy, akce, soutéZe,
tabory.

ZDRAVOTNICKA ZARIZENI

Psychiatricka lé¢ebna, Olomoucks 88, Opava www.plopava.cz

plopa.hlb@coms.cz
553 695 111

odd. D pro 1éc¢bu alkoholismu a jinych toxikomdnii,
st. 7, 8, 18A

ReZimova terapie a psychoterapie
pro lidi zavislé na navykovych
latkéach. Lécba je dobrovolna,
vychdzi z motivace pacientt.

Mudr. Chvila L. Csc.
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odd. E pro détskou psychiatrii, st. 14A, 14B
Mudr. Travni¢kova D., soc. prac. p. Solna
553 695 389

Kliniéti psychologov

(=8

PhDr. A. Strossovd, EngliSova 33
608 733 158

553 713 523,

PhDr. 1. Holubova, Medical centrum, Ostrozna 27
552 301 561

Pokud neni doporuceni pediatra,
platba hotov¢.

PhDr. H. Khulova, Olomoucka 2

553 623 791
PhDr. R. Koldckova, EngliSova 526 ~ 553 760 532, | Platba hotov¢, pokud neni klient
605 912 590 pojistén u urcitych zdravotnich

pojistoven.

Pedopsychiatricka ambulance

MUDr . A. Skfontova, Olomoucka 2
553 711 881

Poskytovani akutni i dlouhodobé

MUDr. J. Matys, Z. Chalabaly 2, Ostrava — Bélsky
les  pedopsychiatriematysj@seznam.cz
596 768 656

psychiatrické péce pro déti a
dorost do 19 let

Logopedi

PaedDr. Kavanov4, Partyzdnska 4
553730 121

PaedDr. Odstrcilova, Kravare
553 672 296

PaedDr. Siwkova, Ostrozna 27
777 021 490

553 301 566,

PaedDr. KoSarkova, Katka
553 624 412

SOCIALNI SLUZBY

Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy, Pekaiska 4 www.cepp.cz

feditel Mgr. HireS, rodinnaporadna@seznam.cz

soc. prac. p. Bortlikova 553 612 501,

553 622 764

Bezplatnd, anonymni sluzba, od
15 let. Poradenstvi, terapie pii
feSeni osobnich, rodinnych,
vztahovych problémil.

Centrum pro rodinu a socialni pé¢i, Masarykov

a 39, Opava www.prorodiny.cz

J. Dostélova, cprop@doo.cz
553616 723

Prevence a motivace na podporu
funk¢ni rodiny, asistence
v rodindch s postizenym ditétem

FOD - Fond ohrozenych déti, Zacpalova

27, Opava www.fod.cz

Bc. H. Kroheova, hana.kroheova@fod.cz
724 667 610,

553 616497

Pomoc socidln¢ ohroZenym
rodindm s détmi

Mgr. M. Salamonové martina.salamonova@fod.cz
724 567 505

Asisten¢ni, mediacni a
terapeutické centrum

KLOKANEK, Dolni Benesov, Osada miru 31

3, www.klokanky.cz/db

Klokanek.db@fod.cz

Ptechodnd rodinna péce déti,
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553 652 162

dokud se nemohou vratit do své
nebo nahr. rodiny

ARMADA SPASY - Dim pro matky s détmi, Rybaiska 86, Opava www.armadaspasy.cz

Pani R. Hulkova, md_opava@armadaspasy.cz 553714 509

Ubytovani pro matky s détmi a t€hotné
Zeny v krizové situaci

CARITAS OPAVA

LINKA DIOJVERY, Premyslovcii 26, Opava www.charitaopava.cz

Mgr.Ing. H. Friedrichova linka.duvery @charitaopava.cz

VSechny linky jsou ¢asové omezeny.

553 616 407

553 161 407

736 149 142

800 120 612 - bezplatna

NADEJE - stfedisko krizové pomoci, KyleSovska

10, Opava www.charitaopava.cz

V. Prchalova, DiS. Nadeje@charitaopava.cz 737 615 459

Ambulantn{ krizovd pomoc lidem, kteti
svou situaci vnimaji jako naléhavou.

OBCANSKA PORADNA, Kylesovsks 10, Opava www.obcanskeporadny.cz

R. Matyaskova, DiS. Obcanskaporadna @charitaopava.cz

553 616 437,

553 612 780

Bezplatné poradenstvi, informace, pomoc
v oblasti socidlni problematiky, bydleni,
Skolstvi, prdv, ochrany, price.

NiZKOPRAHOVA ZARIZENI

ELIM, Rolnick4a 21A, Opava 5 www.elimopava.cz

Krizové centrum:
Bc. Romana Konecn4a, poradna@elimopava.cz
775 581 985, 775 938 077

Bezplatna anonymni poradna, sluzby
v tizivé Zivotnf{ situaci. Domdci nésili.

Nizkoprahové kluby: 775 938 075

Klubko: 7 — 12 let
Motouz: 13 — 19 let

Clubmagnetopava@email.cz 775 591 986 Magnet: 6—9 let
Clublegal @email.cz Hradeckd 16, Opava 775 938 078 Legal: 14 — 20 let
Krizové ubytovani pro obéti doméaciho nasili: 553 653 239

Nizkoprahové zaiizeni ,,Na hrané¢, Uzk4 3, Hluéin, 748 01
Bc. A. Cieslar, nzdmhlucin@elimopava.cz
775 938 029

Dobrovolnické centrum:

dobrovolnici @elimopava.cz 775 938 077

Pomoc, pratelstvi, podpora, péce a
prevence pro déti ve véku 6 — 15 let.

EUROTOPIA, Zacpalova 27, Opava www.opava.eurotopia.cz

Klub ,,Modra koc¢ka*‘, Hradeckd 16, Opava

Mgr. H. Sobkova, PhD. Hana.sobkova@eurotopia.cz
modra_kocka@seznam.cz,

608 883 618

Vikendové a letni pobyty pro déti ze
socidlné znevyhodnénych rodin a

s poruchami chovéni. Preventivni
programy. Doucovéni déti.

Poradenské stiedisko: poradna@eurotopia.cz
Mgr. P. Vecerkové, Bce. J. Chmelafova
774 883 619

Préavni a socidlni podpora a pomoc pii
feSeni obtiznych Zivotnich situaci.
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KKC ,,POD SLUNECNiKEM“, Hradeck4 16, Opava www.podslunecnikem.cz

Individudlni a skupinova terapie pro lidi
s problémem zavislosti, krizova
intervence, prevence zavislosti.

Bc. P. Havlickovd  k.centrum@seznam.cz 553 718 487 | Poradenstvi v oblasti mezilidskych
Y

602 765 082, vztaht a komunikace, nacvik relax.
602 743 132 technik. Soc.prdvni poradenstvi.

AREKA ZO CSOP, Snémovni 2, Opava www.arekaopava.cz

Enviromentdlni a ekologickd vychova.
K.Havlaskova arekaopava@seznam.cz739 303 633, 553 623 988 | Letni tdbory, adaptacni kurzy,
preventivni programy pro ZS a SS.

OPEN STREET, Masarykova ti. 39, Opava

Terénni pracovnik kontaktuje mladé lidi
od 12 — 20 let. Pomoc, poradenstvi,
Tereza Tpopava@openhousebruntal.cz 724 033 166 | informace, akce, zdbava. Alkohol, drogy,
penize.

LINKA PRO PEDAGOGY (IPPP Praha)

Podptirna sluzba pro pedagogy z celé
CR pii feseni problémovych
vychovnych situaci ve Skolach. Hlavné
pro skoly, které nemaji psychologa a
841 220 220, 777 711 439 | spec.pedagoga. Linka poskytuje piimé
telefonické poradenstvi a disponuje
rozsahlou databazi kontaktil na instituce,
které mohou byt Skolami vyuZivény.
UmoZiiuje anonymni kontakt.

KRAJSKY URAD OSTRAVA
www.kr-moravskoslezsky.cz

ODDELENI MLADEZ A SPORT

Prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze Krajsky Skolsky koordinator
prevence — referent pro prevenci

Bc, Tomas Velicka socidlné patologickych jevl

tomas.velicka @kr-moravskoslezsky.cz

595 622 337
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Prevence — zhodnoceni ¢innosti ve Skolnim roce 2010/2011

jmenovani Mgr. Lucie Cechovi¢ové do funkce SMP

tvorba Minimalniho preventivniho programu

nabor zaki do zdjmovych krouzkl a prezentace jinych volnocasovych aktivit porddané
ostatnimi organizacemi

stanoveni kratkodobych cilti — prevence kyberSikany, zlepsSeni socidlni komunikace a
upevnéni vztaht v tfidnich kolektivech

Skoleni metodicky prevence v Centru primarni prevence Renarkorn — okruhy — Vztahy

a komunikace, Sikana

schiizka metodikti prevence v PPP Opava

prevence kyberSikany — nédsténka, prednaSka v Inf

Ucast v soutéZi ,,S pohybem kazdy den* pofddané Stitnim zdravotnim ustavem,

v ramci Vychovy ke zdravi se zucastnili Zaci VI. A - Cilem kampané a soutéZe bylo

motivovat Zaky ke zvySeni pohybové aktivity a zlepSeni Zivotniho stylu.

prace tiidnich uciteld v tfidnickych hodindch i mimo né - zaméfeni se na

interpersondlni vztahy ve tfid¢

schiizka PK L. i II. st. — prostudovani materidli a doporuceni z CPIV

prevence vramci uciva - VZD: 6. ronik - Zdravy zZivotni styl
9. ro¢nik — sebepoznani, sebereflexe

listopad

pokracujici Skoleni — okruhy Poruchy pfijmu potravy, Netolismus
prostudovani nového metodického pokynu ministerstva k prevenci RPCH, ktery je
v platnosti od 1. 11. 2010
24.11.2010 SMP a VP tiéast na pfednasce na téma Legislativa ve §koln{ praxi, vyklad
Skolskych zakont
schtizka se zastupci CPIV
podrobnéjsi seznamovani zdki s patologickym komunikaénim jevy spojenymi
s vyuzivanim internetu a mobilnich telefonti Zdky, ddle s jednotlivymi pojmy
kyberSikany a dal§imi e-nebezpecimi (zdroj projekt e-bezpeci UP v Olomouci)
18. 11. zasedani vychovné komise ve véci neomluvené absence Kamily Beharové
v poctu 18 hodin a projedndni vychovnych opatieni
prevence v ramci uciva:

o VZD - 6. ro¢nik - poruchy pifijmu potravy (anorexie, bulimie, chronické

piejidani, artoexie, bigorexie, drunkorexie), pozitivni sebepojeti
o VZD - 9. ro¢nik — rodinné prostfedi, vztahy mezi rodinnymi pfislusniky

prosinec

pokracujici Skoleni — téma — drogy
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leden

teorie a praktické techniky k prevenci ,,Poruch piijmu potravy” — vramci VZD,
6. ro¢nik

projekce filmu Mezi nimi k prevenci HIV vcetné diskuze k problematice v souladu
s metodickymi pokyny — 9. ro¢nik

Skoleni SMP - témata — drogy a sekty
blok besed k prevenci KYBERSIKANY
o v IX.A vramci VZD probéhly 2 besedy na téma kyberSikany,
kybergroomingu, kyberstalkingu a dalSich e-nebezpeci vetné patologickych
komunika¢nich jevii spojenych s vyuZivanim socidlnich siti, mobilnich
telefontl a internetu obecné

o 2 besedy v VILLA v rdmci Medidlni vychovy na téma netolismus, svét médii a
kyberSikana. Sezndmeni Zaky se zdkladnimi pojmy a riziky uzivani pocitact,
internetu, hrani pocitacovych her, upozornéni na nebezpeci spojend s virtudlni
komunikaci a virtudlni zavislosti. Cilem byla zména postoji Zakli ve spojitosti
s témito médii, uvédomeéni si rizik internetu zvIasté pak socidlnich siti, chatl a
jinych zdrojt virtudlni komunikace

(besedy vedla SMP)
piiprava  akce  ,Ldska bez  strachu® vramci  kampané  Labestra
Letos$ni ro¢nik kampané je zaméfen na partnerské vztahy a pohlavné prenosné
nemoci AIDS. Zici budou poudeni o vybranych tématech a aktualitdch z oblasti
reprodukéniho zdravi — prevence riznych sexudlné prenosnych infekci, o genetickych
mutacich nebezpec¢nych pfi brani hormondlni antikoncepce aj.
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UNOR
% 8koleni metodicky prevence v Centru primarni prevence Renarkon — témata:

o Sekty - soucasna religiozita
o Minimalni preventivni program a dotace

% akce ,Laska bez strachu“ v ramci kampané Labestra

Letosni ro¢nik kampané byl zaméfen na partnerské vztahy a pohlavné pirenosné
nemoci AIDS. Zaci byli pouéeni o vybranych tématech a aktualitach z oblasti
reprodukéniho zdravi — prevence riznych sexualné prenosnych infekci, o
genetickych mutacich nebezpecénych pfi brani hormonalni antikoncepce a;j.

Program dne 14. 2. 2011: Skupinky informovanych 24k, a dalSich
dobrovolniku oslovovaly spoluzéky, nabizely valentynska pfanicka a
pFedavaly jim letak s informacemi o reprodukénim zdravi. Sou&asti byla
také vzdélavaci akce — v ramci VZD v 9. roCniku zaci absolvovali
interaktivni besedu na téma pohlavné prfenosné nemoci a AIDS. Skola
méla moznost ziskat v ramci této akce financni prostredky na
preventivni aktivity skoly ve vysi 30% z vybrané ¢astky. Tyto
penize budou pouzity na besedu s odborniky na téma sexualni
vychova.

BREZEN

% beseda se socialni pracovnici Mgr. Hanou Klapetkovou, vedouci odboru
socialnich véci, na téma socialné-pravni ochrana déti (odpovédnost mladeze
za protipravni €iny a soudnictvi ve vécech mladeze, Sikana, jak si nenechat
ublizit aj.

% 8koleni pedagogického sboru — PhDr. Nora Gavendova — Prace s détmi s
ADHD

% prevence v ramci uciva:

o VZD - 6. roénik — krizové situace, vlastni bezpeci, Sikana (definice,
formy, role agresora, obéti, svédku, feSeni, zakon, kazuistiky z praxe)
o VZD - 9. ro€nik — zdrava vyziva, drogova problematika
PRUBEZNE
% dotaznikové Setfeni na téma Sikana 6. a 7. ro¢nik
% distribuce informacnich letdkl o problematice Sikany (pfedano zakonnym
zastupcum 2akl 6. a 7. ro¢niku)
< zlepSeni socialni komunikace a upevnéni vztahu v tfidnich kolektivech
% préace tfidnich ucitell v tfidnickych hodinach i mimo né
o zaméfeni se na interpersonalni vztahy ve tfidé, vytvareni bezpecného,
respektujiciho a kooperativniho prostiedi
o usilovani o vytvareni bezpefného, respektujiciho a kooperativniho
prostredi

KVETEN

e 11. kvétna - divky 8. a 9. roCniku — beseda s panem gynekologem, MUDr.
Markem Schwarcem, v oblasti sexualni vychovy
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12. kvétna - Prevence rizikovych forem chovani formou pfednasek a
interaktivnich besed spolecnosti Tesalonika pro vybrané tfidni kolektivy 1. i 2.
stupné.
lektor: Mgr. Roman Hota

o VIILA - Vice o lasce a préatelstvi

o V.A — Nebezpedi koufeni

o VLA - Nebezpeci koureni

o |.A —Jak si nenechat ubliZit

CERVEN

1. Cervna — IV. A — dopravni hfisté Odry, Il. etapa — Bezpecny pohyb v silniénim
provozu z pohledu cyklisty a chodce

3. Cervna — adaptacéni program sexualni vychova a prevence sexualniho zneuziti,
realizovan spole¢nosti EUROTOPIA Opava o.p.s. (Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Modra kocka), u€astnilo se celkem 29 zaku 8. a 9. ro¢niku

17. dervna — $koleni SMP v PPP Opava — téma: Dotace na prevenci rizikovych
forem chovani, vedl krajsky metodik prevence Tomas Velicka

24. Cervna — beseda pro zaky 2. stupné — Nebezpecéné jevy spojené s pouzivanim
internetu a mobilnich telefond, realizovano v ramci informacéné-intervenéniho a
vzdélavaciho projektu Bezpecny internet (E- Bezpeci) Centrem prevence rizikové
virtualni komunikace Pdf UP v Olomouci. Projekt se zaméfuje na tyto nebezpecné
fenomény:

o Kybersikana a sexting
Kybergrooming
Kyberstalking a stalking
Ochrana osobnich udaju
Problematika zneuziti socialnich siti

O O O

zapsala: Mgr. Lucie Cechovicova,
Skolni metodik prevence
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